Coachings
Beratungen
Seminare
Moderationen

Seminarthemen fur Firmen
Themenbereiche (alphabetisch):

Flihrungskrafte- und
Nachwuchsfuhrungskréaftetrainings
Arbeitsplatzorganisation — flir Vorgesetzte
Burnout-Pravention und Stressmanagement

FUhren mit “Emotionaler Intelligenz”

Fuhren und sich flhren lassen (in der Sandwichfunktion)
Gesundes Fuhren

Grundlagen der Fuhrung

Grundlagen der praxisnahen Wissensvermittlung, Didaktik
und Visualisierung

Kollegiale Beratung und Refresh

Projektmanagement

Selbstmanagement fir Fuhrungskrafte

Wie delegiere ich ,richtig” — bzw. nachhaltig
Zielorientiert ,schwierige” Mitarbeitergesprache fuhren

Gesundheit/Work-Life-Balance

Burnout-Pravention und Stressmanagement
Flow-Geflhle bei der Arbeit erleben

Klarung und Austausch fir pflegende Angehorige
Resilienz — Steigerung Ihrer seelischen Widerstandskraft
Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Vereinbarkeit von Pflege und Beruf

Wenn Eltern alter werden

Work-Life-Balance
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Seminarthemen fir Firmen

Kommunikation

Besprechungen/Meetings professionell moderieren
Erfolgreiche Verhandlungstechniken
Kommunikations- und Konflikttraining
Kundenorientierung und Serviceverhalten
Selbstprasentation — mehr Mut zur Auf3enwirkung
Small-Talk als Erfolgsfaktor

Zeitgemal3e Umgangsformen/Business-Etikette

Personalentwicklung

Arbeitsplatzorganisation — flir Mitarbeiter/-innen
Einfihrung von Mitarbeitergesprachen (MAG) und
moderierter Erfahrungsaustausch

Kollegiale Beratung ...das kostengiinstigste Personal-
entwicklungsinstrument

Kreativitatstraining, Moderations- und
Prasentationstechniken, Visualisierung

Soziale Kompetenzen steigern - Menschenkenntnis
Train the Trainer

Zeit- und Selbstmanagement

Team

Der Weg zum Dreamteam (Teambuilding)

Kreatives Arbeiten mit Gruppen - Methodenuberblick
Team- und Besprechungsmanagement
Teammotivation

Teamprozesse und Teamkommunikation
Teamtraining mit Kreativitatstechniken
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Seminarthemen fir Firmen

Verdnderungsmanagement
Mut flr Neues
Zukunftswerkstatt und Ideenfindung

Zielgruppenseminare

Alter werden im Beruf-Generation 50+
BlUroorganisation und Sekretariatsmanagement
Interkulturelle Kompetenzen
Kommunikationstraining fir Auszubildende
Kundenorientierung flr Auszubildende
Motivierende Moderation und Prasentation
Train the Trainer

Vereinbarkeit von Familie und Beruf
Wiedereinstieg in den Beruf

Zeitgemalle Umgangsformen/Business-Etikette fur Azubis
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Coachings und Moderationen

Fluhrungskréafte-Einzelcoachings

z.B. bei folgenden Fragestellungen:

Neuorientierung — wohin kann die Reise beruflich gehen?
(Projekt)teams — wie komme ich besser mit

meinem Team klar?

Wie kann ich mein Privatleben und meine Arbeit besser in
Einklang bringen?

Wie kann ich leichter mit Konfliktsituationen umgehen?
Zielorientierter Mitarbeitergesprache fuhren...

Moderationen von Tagungen und Projekten etc.
z.B. von...

Auftaktveranstaltungen/Kick-offs
Expertenbefragungen

Klausurtagungen

Organisationsentwicklung

Strategietagungen und Zukunftswerkstatten
Veranderungsprozessen

Expertenbefragungen...

Gerne senden wir lhnen zu den 0.g. Themen
Seminartexte zu.

Aufgrund unserer zwanzigjahrigen Erfahrung kénnen wir
Ihnen individuell nach Thren Winschen und Bedarfen zu
den Themenbereichen Seminare und Moderationen
konzipieren.

Uber lhren Anruf/lhre email freuen wir uns.

Tel. 09548-6035 email;: portal@thaller-nowak.de
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